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揚げ出し豆腐 鶏肉のカレー焼き イカリングフライ

定休日 大豆のうす甘煮 ﾐｯｸｽﾚﾀｽとわかめのｻﾗﾀﾞ 定休日 三平汁

たまご焼き 大豆のうす甘煮 キャベツのコールスロー

ひじき煮 かぶの煮物 大豆のうす甘煮

切り干し大根 ミニトマトのマリネ たまご焼き

小松菜の和え物 たまご焼き 切り干し大根

ミニトマトのマリネ 人参シリシリ 玉ねぎのマリネ

キャベツのカレー炒め おから炒り
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がんも ますのムニエル ｷｬﾍﾞﾂの豚巻き照り焼き

定休日 コールスロー おからのサラダ 定休日 人参のラペ

人参シリシリ 大豆のうす甘煮 ひじき煮

たまご焼き たまご焼き 大豆のうす甘煮

大豆のうす甘煮 切り干し大根 たまご焼き

ひじき煮 芋の煮っころがし ふきの油いため

早煮え昆布と大根の煮物 長芋とごぼうの甘辛揚げ

ふきのカレー炒め

※土・日・祝日はお休みさせていただきます。

《5/8～5/18の献立表》

※食材の入荷状況等によって内容が変更になる場合がございますので、あらかじめご了承下さい。


